Waktu Efektif Mengganti indonesia ()

MASKER BEDAH

Penggunaan masker bedah/medis di masyarakat menjadi tidak efektif dalam

mencegah penyebaran virus jika masker tidak lagi higienis dan tidak layak
digunakan

Ganti masker bedah, jika..

Masker telah Sudah terasa

.d|gunakc‘fn lembab/
hmgg-a Ie:bih basah/kotor
dari 4 jam
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Masker dibuka

saat makan dan Tali masker

longgar dan
bagian depan
robek

minum, maka
baiknya ganti
dengan masker
baru
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Pastikan!
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Jangan menggunakan
masker bedah secara
berulang kali
melainkan

sekali pakai
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Mencuci tangan
terlebih dahulu
saat hendak
memakai

masker

Saat digunakan,
tangan tidak
memegang
bagian luar
masker

Tali masker
terikat
kencang

Masker menutup
mulut, hidung
hingga dagu
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