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Prosedur Selamatkan Diri
Saat Gempa Bumi

Gempa bumi terjadi secara mendadak dan tiba-tiba, sehingga masyarakat
harus tahu cara menyelamatkan diri saat gempa bumi. Ada tiga langkah
utama dalam cara menyelamatkan diri saat gempa bumi
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terjadi gempa bumi

I, . Mencari tempat aman
g Jangan l ., untuk berlindung @ Lindungi

panik misalnya berlindung kepala
di bawah meja

JA AN

Ketika gempa
bumi berpotensi
tsunami

6 Setelah terjadi
gempa bumi

Mencari tahu
kebenaran informasi

Segera keluar dengan
tertib dan teratur

Mencari lapangan/ Lakukan evakuasi

tempat yang terbuka f?,ﬁl\\ ke daera_lh aman
e ° tsunami

Segera matikan Ikuti jalur evakuasi

listrik dan kompor . setempat

Berikan pertolongan . Hindari jalan
pertama pada korban % ; yang rentan, dan
yang luka, dan sebagainya sebagainya
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